
KIT PÉDAGOGIQUE
SUPPORTS ENSEIGNANTS



1. LE PROJET
Les élèves d’école et de collège sont invités à écrire les paroles d’une chanson, dans 
un format court et créatif. La 5e édition du concours s’inspire de l’univers des élections 
présidentielles, en l’adaptant
aux élèves :

• Imaginer un monde meilleur
• Exprimer des idées, des souhaits, des propositions
• S’adresser à un président, à des candidats… ou devenir soi-même candidat

Point d’attention :
Le projet reste créatif, poétique et universel.
Il ne s’agit pas de débattre politique, mais de donner une voix aux enfants sur le monde 
qu’ils souhaitent construire.
L’enjeu n’est pas de produire un texte parfait, mais un texte vivant, collectif et porteur de sens.

2. PRÉSENTATION PÉDAGOGIQUE

Intention pédagogique
Ce projet permet de travailler :

• L’écriture pour être chantée et entendue
• L’expression d’un point de vue personnel et/ou collectif
• La structuration d’un texte court et efficace
• Le choix de mots justes, évocateurs et accessibles

Il développe également l’engagement des élèves dans un projet concret, l’écoute  
et la coopération et la confiance dans leur capacité à créer.

Dynamique de projet 
Ce projet s’inscrit dans une démarche concrète, collective et motivante
Donner du sens au projet
On peut présenter le projet ainsi : «Vous allez écrire une chanson qui porte vos idées et qui 
pourra être mise en musique.» Cela inscrit l’activité dans une démarche concrète avec une 
finalité d’envergure. Les élèves ne produisent pas seulement un texte : ils participent à une 
création artistique réelle.

Moments à valoriser :
• lecture des textes entre classes
• vote interne
• répétition collective
• enregistrement audio simple



3. DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE

Les étapes

ÉTAPE 1 – DÉCOUVRIR (1 SÉANCE)
Écouter une chanson d’Aldebert
Repérer : le message, les répétitions, le refrain, les couplets, le ton…

ÉTAPE 2 – FAIRE ÉMERGER DES IDÉES (1 SÉANCE)

Présenter la thématique aux élèves
«Si tu pouvais t’adresser au président du monde… que lui dirais-tu ?» Ou :  
«Si tu étais candidat, quel serait ton programme pour améliorer la vie des enfants ?»

Indiquer les formes d’écriture possibles
Pour laisser de la liberté tout en guidant, on peut proposer aux élèves d’écrire

• Une chanson-programme (proposer des idées)
• Une chanson-lettre (écrire à un président ou à des candidats)
• Une chanson-manifeste (dire ce qui devrait changer)
• Une chanson-rêve (imaginer un futur idéal)

Déclencher l’inspiration (Activité individuelle ou collective) :

Idées pour se lancer :
• «Imagine une école idéale»
• «Écris une promesse pour les enfants du futur»
• «Que changerais-tu dès demain ?»
• «Quel message veux-tu faire entendre aux adultes ?»

Compléter des phrases :  
«Ce serait mieux si…», «On aimerait que…», «Dans notre monde idéal…»
Objectif : dégager une idée principale

Constituer un répertoire de mots
Créer une banque de mots :

• émotions (joie, peur, espoir…)
• actions (aider, protéger, partager…)
• images (un monde en couleurs, une école ouverte…)

Support conseillé : affichage collectif ou cahier de projet

ÉTAPE 3 – ÉCRIRE LA CHANSON

A. Le refrain 
Il doit porter le message principal, il se répète. Il doit être court, clair, mémorisable,  
facile à chanter collectivement.
Consigne : «Écris une phrase que toute la classe pourra chanter facilement et retenir.»

B. Les couplets
Ils peuvent raconter ou proposer :

• une situation vécue ou imaginée
• une amélioration possible
• une idée concrète

Ex : Couplet 1 : une situation, un constat / Couplet 2 : des idées ou des propositions

Informations et inscriptions sur lespetitsmolieres.fr



ÉTAPE 4 – METTRE EN VOIX
Tester le texte :

• lecture à voix haute
• mise en rythme (frapper dans les mains, marquer les syllabes)

Question clé : «Est-ce que ce texte est agréable à dire et à chanter ?»

PISTES D’EXPLOITATION PÉDAGOGIQUE

Supports utiles
• chansons d’Aldebert
• affiches de vocabulaire, banque de mots, fiches méthode
• exemples de structures de chanson, grille de relecture simplifiée

Éléments de différenciation 
PISTES POUR LE CYCLE 2
Objectifs : Produire un texte court et collectif, s’appuyer sur des structures simples.
Dispositifs possibles : Écriture collective et/ou guidée, phrases modèles à compléter.
Exemples : «On veut un monde où…», «Nous, on choisit…», «Dans notre école…»
PISTES POUR LE CYCLE 3
Objectifs : Structurer un texte plus élaboré, introduire des effets d’écriture.

Dispositifs possibles : Travail individuel ou en petits groupes, recherche stylistique, utilisation 
de rimes, d’images et de comparaisons.

Critères de réussite (à partager avec les élèves)
Ce projet repose sur trois piliers :

• Simplicité : un message clair
• Sincérité : une parole authentique d’enfant
• Musicalité : un texte qui se retient et se chante

Les questions à se poser :
• Le message est-il clair ? - Le refrain est-il mémorisable ?
• Le texte est-il compréhensible par d’autres enfants ? - Le texte fonctionne-t-il à l’oral ?
• Les idées sont-elles exprimées simplement ?

4. PARTICIPATION
A. Comment participer ? 
Inscrivez-vous au concours Les Petits Molières (lespetitsmolieres.fr) et déposez les paroles 
de votre chanson dès le 2 septembre 2026. Vos élèves peuvent participer en groupe ou 
individuellement, la chanson lauréate sera interprétée par la classe entière.

B. Calendrier
• 2 septembre 2026 : Lancement du concours, possibilité de déposer les textes en ligne
• 17 octobre 2026 : Date limite de dépôt des textes
• Fin octobre 2026 : Sélection du texte lauréat
• Printemps 2027 : Enregistrement en studio
• Juin 2027 : Représentation sur scène au Théâtre Mogador, à l’occasion  
de la remise des Prix de la 5e édition du concours Les Petits Molières

Informations et inscriptions sur lespetitsmolieres.fr



Qui est Aldebert ?
Aldebert, de son vrai nom Guillaume Aldebert, est un auteur-compositeur-interprète français 
né en 1973 à Paris et originaire de Besançon. Il s’est d’abord fait connaître dans la chanson 
française avant de rencontrer un très large public avec son projet Enfantillages, dédié aux 
enfants et à leurs familles. 
Il s’impose comme la référence de la chanson jeunesse moderne en France, mêlant humour, 
poésie et réflexion intergénérationnelle.

FAITS CLÉS
• Nom complet : Guillaume Aldebert
• Naissance : 1973, Paris, France
• Genres : Chanson française, jeune public, pop-rock
• Albums phares : Les Paradis disponibles (2004), Enfantillages (2008–2024)
• Distinction : 2017 : Grand prix Sacem : Grand Prix du répertoire jeune public

DÉBUTS ET ÉVOLUTION MUSICALE
Bercé par Georges Brassens, Aldebert débute dans des groupes de rock avant de se tourner 
vers la chanson d’auteur. Après Pêle-Mêle (2000) et Les Paradis disponibles (2004), il affine 
une écriture tendre et ironique inspirée du quotidien. Ses premiers succès le placent aux 
côtés de la nouvelle génération de la chanson française, à la croisée de Bénabar et Thomas 
Fersen.

L’UNIVERS DES ENFANTILLAGES
Lancé en 2008, Enfantillages transforme la chanson jeune public en véritable œuvre 
familiale. Chaque volume réunit des artistes tels que Maxime Le Forestier, Calogero, Anne 
Sylvestre ou Youssou N’Dour. Ces albums abordent l’écologie, la tolérance et les mutations 
familiales, tout en conservant un ton espiègle. Le concept s’étend à la scène, remplissant 
des zéniths et cumulant plus d’un million d’albums vendus.

LE PROJET HELLDEBERT ET LES EXPÉRIMENTATIONS
En 2024, Aldebert crée son double « Helldebert », pour Enfantillages 666, un album 
rock-métal mêlant guitares saturées et humour noir. Ce prolongement, présenté à la 
Philharmonie de Paris et à la Cité de la Musique, montre sa capacité à renouveler le genre 
tout en gardant son public familial.

IMPACT ET RÉCEPTION
Adoré des enfants et respecté des parents, Aldebert unit les générations par une écriture 
sensible et des concerts scénographiés. Son œuvre illustre la vitalité de la chanson 
francophone pour le jeune public et son ouverture à toutes les influences musicales.

Son univers artistique
• Des chansons qui parlent du quotidien des enfants
• Un regard à la fois lucide, tendre et souvent humoristique
• Des thèmes variés : école, amitié, émotions, écologie, imagination
• Une écriture accessible, mais exigeante

→ Il s’adresse à la fois aux enfants et aux adultes, avec plusieurs niveaux de lecture.

Informations et inscriptions sur lespetitsmolieres.fr

À LA RENCONTRE D’



Informations et inscriptions sur lespetitsmolieres.fr

Une écriture inspirante pour la classe
Les chansons d’Aldebert sont particulièrement intéressantes pour  
un travail d’écriture car elles :

• utilisent un langage simple et efficace
• reposent sur des situations concrètes
• jouent avec les images, les répétitions, le rythme
• proposent des messages engagés, sans être moralisateurs

Lien avec le projet pédagogique
Dans le cadre du Prix des Enfantillages :

• Aldebert incarne une manière de faire passer des idées par la musique
• Son univers permet d’aborder :

- l’expression d’un point de vue
- l’engagement adapté aux enfants
- la création collective

Il constitue un modèle accessible pour écrire :
• une chanson-message
• une chanson-programme
• une chanson adressée à quelqu’un

Pistes d’exploitation en classe
Écouter une chanson 
→ repérer le thème, 
→ repérer la structure : les couplets/le refrain
→ analyser son message, que veut dire la chanson ?
→ observer son écriture, les mots choisis, les répétitions, les images, les traits d’humour



LA RECETTE POUR ÉCRIRE UNE BELLE CHANSON

Dans les chansons d’Aldebert, on trouve souvent de la tendresse, de l’espièglerie et  
de l’humour, pour parler du monde avec un regard d’enfant.

Ingrédients

Suis les étapes de la recette pour composer ta chanson.

ÉTAPE 1 – TROUVER SON SUJET
Pose-toi des questions simples : Qu’est-ce que je voudrais changer ? Qu’est-ce qui serait 
mieux pour les enfants, pour les Humains en général ? Une seule idée peut suffire…
Exemples : plus de gentillesse, une école différente, protéger la planète, être libre d’être soi…

ÉTAPE 2 – ÉCRIRE SES IDÉES

Dire les choses simplement
Une chanson n’utilise pas des phrases compliquées. Formule d’abord des phrases courtes à 
propos du sujet que tu as choisi. Qu’as-tu envie de dire à ce propos ? Que souhaites-tu faire 
entendre aux autres ?

Idées pour te lancer dans l’écriture
• Complète l’une ou plusieurs de ces amorces de phrases :
• Dans notre monde, il y a des choses qui ne vont pas…
• Ce serait mieux si…  Et si nous changions…
• Je voudrais que… Je rêve que… Je veux un monde où…
• Mon programme pour l’avenir, c’est…

Ajouter une touche d’imagination
Les chansons d’Aldebert parlent du quotidien, mais avec un léger décalage : humour, 
images, regard enfantin.
Exemples : une cour de récré sans nuages de peur, un monde qui chante même le lundi 
matin, des cartables remplis de bonnes idées…
Essaie à ton tour de trouver des images à ajouter à ta chanson.

ÉTAPE 3 – ÉCRIRE LA CHANSON

Astuces de chef
Utiliser des répétitions → ça aide à mémoriser  /  Choisir des mots simples → c’est plus 
efficace  /  Mélanger sérieux et léger, triste et drôle → comme dans la vie  /  Parler du réel → 
mais avec imagination

• 1 idée forte (simple et claire)
• 2 ou 3 émotions (joie, colère douce, 
espoir…)
• Une poignée de mots du quotidien

• Quelques images (drôles ou poétiques)
• 1 refrain facile à retenir
• Une pincée d’humour
• Beaucoup de sincérité



Créer un refrain
Le refrain est une partie très importante d’une chanson. Il doit :

• être court
• se répéter
• pouvoir être chanté par tout le monde

Si tout le monde peut le retenir en 30 secondes, c’est gagné !

Écrire les couplets
Les couplets racontent ou expliquent. Tu peux décrire une situation, proposer une idée, poser 
une question…
Essaie de trouver la structure des couplets. Tous les couplets peuvent commencer de la 
même façon, ou encore suivre le même plan : dénoncer ce qui ne va pas, puis proposer des 
solutions par exemple.

Conseils pour enrichir ta chanson

 

ÉTAPE 4 – VÉRIFIER QUE ÇA SE CHANTE
Une chanson, ce n’est pas seulement joli à lire. C’est fait pour être entendu. Lis ou chante ton 
texte à voix haute. Pose-toi ces questions : Est-ce que je peux dire le texte sans m’arrêter ? 
Est-ce que ça sonne bien ? Est-ce que tout le monde comprend le texte facilement ?

ÉTAPE 5 – TROUVER LE TITRE DE LA CHANSON
Le titre, c’est souvent ce que l’on a envie de trouver en premier. Parfois, on trouve une belle 
tournure qui nous inspire pour écrire la suite, parfois, le titre vient en étape finale, une fois 
que l’on sait où l’on va !
Trouve un titre simple et percutant qui retiendra l’attention et qui donnera envie aux gens 
d’écouter la chanson.

• Utiliser une répétition rythmée, facile à 
retenir (ex : Je veux, je veux…)
• Utiliser des mots qui expriment des 
émotions (joie, peur, espoir…)
• Poser une question pour interpeller celui 
qui écoute
• Introduire une phrase courte et 
marquante (comme un slogan)
• Créer une petite liste d’idées ou d’actions 
dans un couplet
• Écrire une phrase qui commence par  
Et si… pour ouvrir l’imaginaire

• Faire entendre une voix qui parle  
(la planète, le pays, un animal, un enfant, 
un groupe…)
• Ajouter une image simple (comparer ou 
imaginer une situation)
• Jouer avec le contraste (triste / joyeux, 
aujourd’hui / demain)
• Construire des débuts de phrases 
similaires pour donner du rythme
• Ajouter des rimes 
• Introduire un mot ou une expression 
inventée pour marquer les esprits

Le secret
Une chanson réussie n’est pas une leçon. C’est une idée claire, des mots 
simples, une émotion vraie. Et surtout, une chanson que d’autres auront 
envie de chanter !

Informations et inscriptions sur lespetitsmolieres.fr



KIT PÉDAGOGIQUE
SUPPORTS ÉLÈVES



Qui est Aldebert ?
Aldebert est un chanteur qui écrit des chansons pour les enfants.

Ses chansons parlent de...
• l’école
• les amis
• les émotions
• la planète
• la vie de tous les jours

Ses chansons sont :
• faciles à comprendre
• souvent drôles
• parfois touchantes
• faites pour être chantées

Ce qu’il fait dans ses chansons
• Il raconte des histoires
• Il donne des idées
• Il parle du monde avec des mots simples

À toi de jouer !
Toi aussi, tu vas faire comme Aldebert :

• écrire une chanson
• dire ce que tu aimerais changer
• proposer un monde meilleur

Cycle 2-3

À retenir
Une bonne chanson, c’est une idée simple… et des mots que 
tout le monde peut chanter.

À LA RENCONTRE D’



Cycle 3-4

Qui est Aldebert ?
Aldebert est un chanteur français qui écrit et compose ses chansons. Il est connu pour  
son projet Enfantillages, destiné aux enfants.

Son style
Ses chansons :

• parlent de situations du quotidien

• utilisent des mots simples

• mélangent humour et émotions

• font réfléchir sans donner de leçon

Comment écrit-il ?
Aldebert :

• part d’une idée claire

• écrit des phrases faciles à dire

• utilise des images (ex : comparer, imaginer)

• crée des refrains que l’on retient vite

Les messages dans ses chansons
Ses chansons peuvent parler :

• du respect

• de l’amitié

• de l’écologie

• de la liberté d’être soi

Il fait passer des messages importants, mais de manière légère.

À toi de jouer !
Comme lui, tu vas écrire une chanson et :

• choisir une idée importante

• écrire une chanson

• donner ton point de vue

• faire passer un message

À retenir
Une chanson réussie, c’est un message clair, des mots simples… et un 
refrain que tout le monde retient.

À LA RENCONTRE D’


